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Société de Gériatrie et Gérontologie d’Ile de France 

Le Centre Mémoire de Ressources et de Recherches d’Ile de France  

Sous les auspices de la Société Française de Gériatrie et Gérontologie  

 

 PREVENTION DU VIEILLISSEMENT PATHOLOGIQUE 

 

24 mai 2007 

Lieu : Les Cordeliers Faculté de Médecine Paris V  15 rue de l’école de Médecine Paris  

 

 8 h 45 Accueil  

 

9 h 15  Introduction et présentation de la journée  A-S. Rigaud et  Y.Wolmark  

  

   Modérateurs :  O. Henry, O.   Hanon  

 

9 h 30 Nutrition : 

            

            Manger mieux pour vivre vieux         M.  Ferry (Valence)   

            

            Prévention et traitement de la dénutrition  A. Raynaud ( Ivry)  

              

10  h 15 11 h 15   Pathologie cardio-vasculaire 

     Traitements antihypertenseurs  O. Hanon ( Paris) 

             Traitements hypolipémiants   E. Duron  (Paris )  

    Intérêt des AVK dans l'ACFA   D. Somme (Paris) 

 

11 h15 –12h15 COMMUNICATIONS  DES PRIX SGGIF 2007   Modérateurs : JJ Arvieu , S. Haulon 

 

12 h15 –13 h 30 Déjeuner 

 

 

Modérateurs :  

 

13 h30 – 14 h 45 Cognition :   

 
Epidémiologie et facteurs de risque des troubles cognitifs – Résultats de la cohorte PAQUID 

            C. Helmer    (Bordeaux ) 
   
            Quelle prévention chez un patient présentant une  plainte mnésique ? M. Sarazin ( Paris) 
          
           Prise en charge non médicamenteuse – La stimulation cognitive  J. de Rotrou ( Paris)  
 

14 h 45 - 15 h 30  Rhumatologie : L’Ostéoporose du sujet âgé  

Quand demander une ostéodensitométrie ? Quels examens biologiques demander ?                              B Verlhac (Paris) 

Prise en charge thérapeutique  JL Le Quintrec  (Paris)  

 

15h30 –16 h pause  

 

Mdérateurs : G. Sebbane , B. Duportet 

 

16 h00 –17 h30  Gérontologie  

 

Qu’attendre de la prévention en gérontologie : « consommer des soins ou promouvoir la santé ?»        B. Cassou (Paris) 

Vieillissement cognitif et activités physiques  A.-M. Ergis  

             Activités culturelles et vieillissement   M. Roger ( Paris) 

             Le plan Bien vieillir   J.P. Aquino (Paris) 

 

17 h 30 –18h : La consultation  gériatrique de prévention      Cl Jeandel ( Montpellier) et F. Piette (Ivry)  


